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Dostdava se Vam do rukou dalsi Cislo naseho Skolniho ¢asopisu, ve kterém se podivame
na nékteré akce konané v podzimnich mésicich tohoto skolniho roku.

Pfipomeneme si soutéZ Pisqworky, kde studenti museli prokazat svij dlvtip, bystrost,
bojovnost. Studenti také ukazali svou ochotu pomoci zrakové postizenym pomoci akce
Svétluska. Podivame se téZ na zajimavé udalosti spojené s odbornosti nasi Skoly.

Pfejeme prijemné pocteni. redakce Casopisu

VANOCNI VIiDEN

Dne 11.12.2018 jsme se zucastnili
vanocnich trhl ve Vidni. Rano jsme nas
vylet zapocali v6 hodin, kdy jsme se
vyCerpani z nedostatku spanku nalodili do
autobusu. Zde jsme energii doplnili
a zazpivali si i par pisnicek. Nase prvni

zastavka byla u zdmku Schonbrunn, kde

vano¢niho punce a rdznych dobrot,
prohlédnout si zde zamecky park, kde
pobyval rakousko-uhersky cisaf Frantisek
Josef se svou choti Alzbétou Bavorskou
zvanou Sisi, a nadychat vanocni atmosféru,

ktera prostoupila snad uplné kazdého. Nasi

jsme si mohli prohlédnout ndadherny
vanoéni stromek, adventni trhy, které
nabizely ru¢né délané vyrobky, ochutnavku

druhou  zastdvku tvofila  prohlidka




Vojenského historického muzea, kde jsme

Si mohli prohlédnout expozici

napoleonskych vélek a 1. i 2. svétové valky.
Tato prohlidka byla naucna a expozice
Atmosféra

atraktivné upravena.

prostoupena jednotlivymi predméty, které

zde byly vystaveny, byla témér hmatatelna.
Predstavime-li si, Ze stejny

nebo podobny stroj, jez je zde vystaven,
zabijel stovky lidi, a ani to neni ani tak
davno, je to nepopsatelné.

Nasi posledni zastavkou byly adventni trhy
Christkindelmarkt pred videriskou radnici.
Zde ndm pocasi moc nepidlo, a tak jsme
véichni byli promoéeni a zmrzli. Utéchu

skytaly stanky, kde jsme si mohli koupit

vanocni predméty a vyresit tak napfiklad
vanocni darky, zahfat se vybornym
vanocnim puncem, ¢ajem nebo se
zakousnout do jablka v ¢okoladé.

PrestoZe pocasi nebylo zrovna pfivétivé,
myslim, Ze jsme si tento vylet vSichni moc
uzili, nacerpali adventni ndladu a poznali
stfipky z historie, kterou zndme jen
ze Skolnich lavic.

Petra Nezdafrilova, foto Jana Greplov3d, 3.A



PREHLIDKY SYRU

v vrve

Ani letos v Kroméfizi nechybéla tradicni

prosincova akce nasi Skoly — Pfehlidky syrd,

které se zucastnilo na devadesat mistnich
zak( a také sedm ze Stiedni odborné skoly
ekologické a potravinarské z jihoceského

Veseli nad Luznici.

Prehlidka 5. prosince nabidla na 150 vzorka

syrl  nezrajicich, tvrdych,

zrajicich,

polotvrdych nebo
a nechybély ani tvarlzky.

Otestovat syry dorazili také hosté, jako
zlinsky hejtman Jiti Cunek, kroméfizska

mistos'}arostka Daniela Hebnarova nebo
syrarsti  odbornici a  popularizatori
zpracovani mléka ze Slovenska Karol Herian
a Jan Kerestes. Zucastnil se také prorektor
pro vyzkumnou cinnost a vnéjsi vztahy
Vysoké skoly obchodni a hotelové v Brné

Stanislav Kra¢mar.

A ,

Zaci se pfi hodnoceni jednotlivych druh(

syr0 rozdélili do skupin se zdstupcem
avedoucim, ktefi na vSe dohlizeli.
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K dispozici méli studenti schéma pro
hodnoceni kazdého syru, protoZe se mezi

druhy lisi. Zamérovali se na chut, vini, obal,



vzhled a konzistenci predlozenych vyrobka.
Nékteré znich byly pfitom zamérné

poskozené, aby se studenti setkali i
s nestandardnimi produkty.

v vrv

Skolni ptehlidku syrd navstivil i zlinsky hejtman Jifi Cunek a mistostarostka KroméFize Daniela
Hebnarova. Dovolili jsme se jich zeptat na par otazek.

Jiti Cunek:

Daniela Hebnarova:

Je tato vystava vasi ,,syrovou premiérou”,
nebo jste jiz néjaké podobné vystavy
navstivil?

Na prehlidce v Kroméfizi nejsem poprvé, uz
jsem tu nékolik vystav syrd navstivil.

Co vas na navstévach prehlidek laka?
Pfedevsim fakt, Ze je nenavstévuji z néjaké
povinnosti. Dale se mi libi i Kroméfiz
a zajima mé i vaSe Skola, ktera je svym
zamérenim jedinecna.

vevs

Jaky je vas nejoblibenéjsi syr?

Patfi mezi né syry zrajici pod mazem,
predevsim tedy tvartzky. Nejradsi je mam
naloZzené, to jsem pak jesté spokojenéjsi.
Nedam také ale dopustit na plisfiové syry,
protoZe nepoznam, zda uZ nejsou proslé
(smich). Jako kazdy také mam rad smazeny
Syr.

Mate néjakou radu pro nase studenty?
Sevée, drz se svého kopyta. Potravinafstvi
je vyborny obor, ktery ma a vidy bude mit
budoucnost. Hlavné chci poprat studentliim
hodné Stésti a zdravi.

Jste na vystavé syri poprvé?

Nene. Prehlidku jsem navstévovala jiz jako
starostka v letech 2010 az 2014. Nyni jsem
tu popaté.

Co vas na vystavé zaujalo?

Jsem s ni velmi spokojena, syry mam velmi
rada. Pfedevsim je zajimavé vidét pestrost
syrQ, které jsou i na naSem trhu. Také se mi
libi, Ze se tu dozvim, jak syry spravné
hodnotit. Ja totiz pozndm rozdily jenom
v chuti.

Jaky je vas nejoblibenéjsi syr?

Mezi mé nejoblibenéjsi patfi niva. Jako
dalsi bych uvedla syry, ktery maji specifické
aroma.

Co byste vzkazala nasim studentium?
Dulezité je zlstat sami sebou, nezkouset se
stylizovat do jinych lidi. Také drzet se svého
povolani, které jsme si vybrali a které nas
bavi. Pfeji vdm hodné Stésti a mnoho sil.

Text i foto Vladimir Fryza, 3.VT



| syry maji svuj festival

Ve dnech 15.-16.zafi 2018 probéhl
festival Syr 2018 v Mikulové. Akce byla
spojena s mezinarodnimi  soutéznimi
prehlidkami farmarskych syrd. Soutézni
vzorky byly rozdéleny do riznych kategorii,
podrobeny  senzorickému  hodnoceni
odbornikd a nakonec byly vybrany nejlepsi

z nich.

Na ndmésti Mikulova stdly stanky drobnych
vyrobcl, v nich spousta jidla a dobrého piti,
které se dalo zakoupit. A protozZe akce byla
svym pojetim zajimava, a navic byl krasny,
slune¢ny den, neni ani divu, Ze ndvstévnost
byla opravdu velka.

Nase skola zde méla také svij stanek
a zajemci mohli ochutnat Skolni vyrobky,
vyzkouSet své smysly na jednom
ze senzorickych testl, nebo jen tak se
s nami pobavit.

Na festivalu jsme mohli potkat i nékteré
absolventy v roli vystavovatel(, jako napft.

Ondru Holase z firmy Taurus, kterd ziskala
jedno z prvnich mist.




Den Zlinského kraje

Dne 22. zafi probéhl ve Zliné Den Zlinského

kraje. Akce se ucastnily Skoly, ale i rlizné
pfevainé potravinarské firmy. Cilem bylo
ukdzat to nejlepsi zregionu, seznamit

obcany se svymi vyrobky, ¢innosti a Skoly se
svymi obory. My jsme opét nechybéli. Na
stanku jsme méli ukdzku hotovych vyrobku
z poloprovozu a také jsme predvadéli
vyroby syru a zmrzliny.

Text ifoto Ing. Michal Pospisil




TURISTICKY VYLET

Zde mame malé ohlédnuti za vySlapem na
Kel¢sky Javornik, ktery se konal v sobotu
10. listopadu 2018. Skupina studentd,
absolventll a uciteld mlékarenské skoly
zdolala nejvyssi vrchol Hostynskych vrcha.
Prozili jsme krasny den mimo Skolni lavice
a véfime, Ze jsme zalozZili novou tradici -
podzimni vyslap ,mlékard" na Kelcak.
PFiSté musite s nami !
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PRIBEHY BEZPRAVI

Letos jsme se poprvé zucastnili aktivity Mésic filmu na Skoldch, tentokrat se zamérenim na
Unor 1948. Po projekci dokumentu Ztracena duse naroda: Ztrata tradice (Olga Sommerova,
CR 2010) o kolektivizaci zemé&dé&lstvi v 50. letech se s ndmi o Zivé vzpominky podélila pani

ing. Vlasta Ocenaskova z Rataj u Kroméfize, pamétnice téchto udalosti. Srdecné ji dékujeme
za Cas a ochotu sdilet své osobni zazitky.

Text i foto Mgr. Sorfa Pysnakova



I mlékari umi logicky uvazovat?!

Dne 16. 11. 2018 se v Kroméfizi konala
souté? ve strategické hfe PISQWORKY.
Utkalo se zde tfinact tym(, aby bojovalo
o tfi postupovda mista na krajsky turnaj.
Samoziejmé nemohl chybét tym nasi skoly
Play or Die, ktery se uz ¢tvrtym rokem akce
Ucastni. Tym je sloZen ze dvou divek (Aneta

Luhanova a Andrea Kubesova) a tfi chlapcl
(Adam Kocinak , Jan Chrastek a Nicolas
Sumik ).

| kdyz se ze zacddtku, po zkuSenostech
z minulych let, predpokladalo vitézstvi AG
Kroméftiz, nakonec se preci jen radoval tym
Play or Die ze Stfedni pramyslové skoly
mlékarenské Kromériz, ale nepredbihejme.

Oblastni turnaj se uskutecnil v prostorach
Obchodni akademie, kde v ¢ase osmi hodin
a tficeti minut vSe vypuklo. Na pocatku
turnaje to vypadalo, Ze se snizi pocet
ucastnik(, a tedy i postupujicich, na krajské
kolo kvlli chybéjicimu tymu. Ten ale
nastésti na posledni chvili dorazil a sestava
k zahajeni turnaje byla kompletni. VSech

tfinact tymu bylo rozfazeno do ¢tyr skupin.

Ve skupiné A soutézil tym Play or Die
(Stfedni pramyslova Skola, Kroméfiz) proti
OA 2.A. (Obchodni
Kroméftiz). Zde vyhral tym z mlékarenské

tymu akademie

moznost bojovat o lepsi
AG
(Arcibiskupské gymndzium), ktefi vyhrali

Skoly a mél

nasazeni proti Propadlici
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proti druhému tymu z Obchodni akademie.
Play or Die nechtéli vypadnout v play-off
moc brzy a tak neni divu, Ze Zaci AG
(Arcibiskupského
prohrali.

gymnazia, Kroméfiz)

Ve skupiné D soutézilo druhé druzstvo nasi
Skoly Milkking. Kapitankou byla Hana
Dubinova a ¢lenové Natalie Bojkova,
Simona Cedidlova, Petra Selucka a Botrek

Slozil.

Ctvrtfindle bylo mnohem pestrej$i a dech

berouci. Rozhodovaly zde malickosti
a s vysledkem 14:6 opét vyhral tym Play or
Die proti tymu Kappa ( Stfedni policejni
Skola Ministerstva vnitra HoleSov), kterym
nepomohla ani ochranna policejni vesta
kolecklim a  kfizk(m

proti tymu

mlékarenské Skoly.

Milkking se také probojovali do Ctvrt-
finale, ale tam je pak Cécko AG nepustilo

V ¢asti semifinale stal tym Play or Die proti
dalSimu  soupefi z  Arcibiskupského
jménem Cécko AG. Pred

poslednim dohranym duelem byl stav 12:8

gymnazia

pro Play or Die, takze bylo jasné, ze tymy
jsou pod obrovskym tlakem, ale zastdnci
SPSM Kromé¥iz se nedali a svym vitézstvim
pldn  obsadit
vSechna tfi postupova mista. Cécko AG

prekazili gymnazistim

vypadlo a Play or Die cekali na soupere,



byt
Po ndrocné bitve to byl tym AG Salati. Ti ale

kterym mél jeden z tymO AG.
brzy zhnédli, protozZe Play or Die si prave ve
findle pfripsali své druhé dominantni

vitézstvi na turnaji a svym prvnim mistem

se zapsali do poradniku z oblastniho kola

do krajského, které se

secteny porazkou.

Zpracoval Nicolas Sumik,4.A; foto Mgr. Jifina Zbofilova

Vysledky oblastniho kola v Kroméfizi:

Poradi | Tym Skola

1 Play or Die VOSP a SPSM Kroméfiz

2 AG Salati Arcibiskupské gymnazium Kromériz

3 AG propadlici Arcibiskupské gymnazium Kromériz

4 Cécko AG Arcibiskupské gymnazium Kromériz

5-8 Nejzapamatovavatelngéjsi tym Gymnazium Kroméfriz

5-8 Milkking VOSP a SPSM Krométiz

5-8 BigFIVE Gymnazium Kroméfiz

5-8 Kappa Vyssi policejni Skola a Stfedni policejni Skola
Ministerstva vnitra v HoleSové

9-13 KVASICTI BOBRI ZS Kvasice

9-13 OA-3.B Obchodni akademie Kromériz

9-13 OA-2.A Obchodni akademie Kromériz

9-13 OA-2.B Obchodni akademie Kroméfiz

9-13 OA-1.A Obchodni akademie Kromériz

Dalsi informace: https://www.pisqworky.cz/turnaje/1669

https://pisqworky.cz/novinka/2191-play-or-die-v-kromerizi-nenasli-konkurenci-a-hraji-dal
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uskutecnilo
30.11.2018 ve Zliné. Tady uZ takové Stésti
neméli a jejich nadéje v dalsi vitézstvi byly




M4 praxe v Laboratofi MVDr. Sotola s.r.o.

Mili studenti,

jako Zakyné ctvrtého rocniku nasi Skoly
jsem se zucastnila kazdoro¢ni Skolni praxe.
Ziejmé si fikate, Ze na praxi je moc brzo, ale
maturita se kvapem blizi, a tak praxi mame
béhem Skolniho roku a ne az v ervnu jako
ostatni rocCniky. Také je naSe praxe
zkracena na polovinu a my jsme prozatim

absolvovali prvni tyden.

Ja jsem méla mozZnost vyzkouset si praci v
akreditované laboratofi MVDr. Sotola s.r.o.

v Vvsve

v Kroméfizi. Pan doktor byl velice vstficny a

spolu s moji spoluzackou Anetou
Sochorovou nas pfijal jako  své
praktikantky.  Laboratof se  zabyva

testovanim potravin i kosmetickych vzork(

a rlznych krmiv. Vzorky sem vozi

dodavatelé z celé Ceské republiky.

Vybaveni laboratore

Do laboratore jsme nastoupily v pondéli 19.
listopadu. Privitali nds s otevienou narudi.
Do parady si nds vzala byvald studentka
nasi Skoly Kacka Marcanikova.

Prvni den jsme pfipravovaly zasobni
roztoky a vazily vzorky, které se dale
zkousely. Bylo to pro nas néco nového,
ackoliv jsme tyto ukony délali uz nékolikrat
u nas v laboratofi ve Skole. Ale jak se Fika

sto lidi sto chuti a tak to funguje i v praxi.
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i 1

véci tam

nas

Pro nezvyklé

byly
kazdodennim chlebem. Napftiklad - to asi
znate  vSichni: navazime  navazku,
rozpustime a prevedeme do odmérné
barikky. Tam to vSak navazuji do odmérné
bariky ptrimo, doplni do pllky a bariku poté

vloZi do ultrazvukové lazné, kde se navazka

NavaZovani vzorkd

rozpusti. A tak se dostdvam k prvni véci,
kterou jsem ja osobné nikdy predtim
nevidéla, a tou je praveé tato lazen.

Béhem chvilky, kdy jsme méli volno, nas
jedna z nékolika laborantek provedla po
velké laboratofi chemie. Na prvni pohled
mala laborator v sobé skryvala mnoho véci.
Napriklad plynovy a
chromatograf, izolovanou mistnost, kde

kapalinovy

provadéji v potravinach testy na alergeny,
ledni¢ky na skladovani vzork(l a cinidel



pro testovani, spetrofotometr ¢i atomovy
absorbéni spektrofotometr a plamenovy
spektrofotometr na zjisténi tézkych kovu
v potravinach.

Plamenovy spektrofotometr

Druhy den si nas rozdélili. Anetku si nechali
a meé poslali o patro vys do malé chemické
laboratofe, kde jsem cely den spani
laborantkou délala stanoveni vody. Bylo to
néco nového a bylo zajimavé, kolik test(l se
u tak obycejné vody déla. Nejprve se musi
otestovat senzoricky (jakou ma barvu,
zapach a chut). Dale se vzorek rozleje
nestejnomérné do rlznych banék. ZaleZi na
tom, kolik mnozstvi je zrovna potfeba na
dané stanoveni, a jestli se ktomu jesté
nebude néco pridavat.

Dale jsme u vody stanovovali zakal,
konduktivitu, pH, obsah
obsah amonnych

elektrickou
dusi¢nanovych iont(,
iontll a manganometrickou titraci dusitany.
Tato prace byla opravdu zajimava. A pokud
bylo vse v poradku, mohl byt dany vzorek
schvalen.

Na zavér si mé prebrala druhd pani
laborantka, kdy jsem méla moznost si s ni
vyzkouset stanoveni celkového obsahu
vody ve zmrzlém kureti. Kufe se nejprve
musi nechat v teple trochu povolit. Nejprve

se zvazi celé kure, potom pouze obal, kure
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se i s kostmi naporcuje, namele a zvazi.

Anetka mezitim dole stanovovala obsah
Skrobu ve vzorcich ovesnych kasi a obsah
Cisté svaloviny.

Ve stfedu jsme se vymeénily a ja spolecné
s inzenyrkou Kackou jsem délala stanoveni
obsahu rtuti ve vzorcich Caje. Nejdfive jsme
si museli stroj nakalibrovat, coz néjakou
dobu trvalo. Potom uzZ to Slo rychle. Na
malou lodi¢cku jsem navaZovala urcité
mnozZstvi vzorku a vloZila do pfistroje. Za
par sekund mi vysel vysledek, ktery jsem
zapisovala do knihy. Poté porovnanim

s tabulkou limitnich hodnot se dale

posuzoval obsah rtuti v Caji.

Ctvrtek byl pomérné& klidny. Vyzkouseli
Staoveni Hg v ¢aji

jsme si likvidaci nepotiebnych vzorkd.
PFi této praci jsem si pripadala jako pejsek
a kocicka, kdyz vafrili dort. VSechny nadoby
a sacky jsme museli vyprazdnit do kybl
a ty potom vysypat do specialnich kosu.

V patek jsme nevédéli, kde nam hlava stoji.
Méli
v kapalné podobé, ve kterych jsme méli

jsme pfipravené vzorky masa
stanovit obsahu hydroxprolinu. Nejprve
prislo smichani vzorkd s kyselinou sirovou a
filtrace vzorku za horka. Jako dalsi krok bylo
redéni a tvorba kalibracni fady. Na- konec
jsme vzorky smichali s danym c¢inidlem,

nechali odstat v horké Iazni a promérovali s



kalibra¢ni radou na spektrofotometru. Pfi
tomto stanoveni jsme museli byt hodné
rychli kvlli vznikajicim reakcim.

A na zavér praxe jsme si vyzkouseli praci na
plamenovém spektrofotometru.

Promérovali jsme na ném vzorky vody
a do tabulky zapisovaly obsah jednotlivych
kova.

Na praxi se nam hodné libilo a dozvédéli
jsme se zde spoustu novych véci. Uréité
nam to dalo hodné do Zivota. TakZe pokud
budete mit nékdy moznost jit k panu
doktorovi na praxi, nevahejte a bézte.

Barbora Florov3, 4.A

foto Aneta Sochorova, Barbora Florov3,

SVETLUSKA

Dne 12. zafi 2018 se studenti nasi Skoly
zapojili do jiz Sestnactého rocniku sbirkové
akce Svétluska, kterou pordadd Nadacni
fond Ceského rozhlasu.

Koupi drobnych upominkovych predméti
tak darci

nevidomym a téZce zrakové postizenym

prispéli na prfimou pomoc
détem i dospélym z celé Ceské republiky.
Svétluska pfispivd na specialni pomucky,
psi vodici pomocniky, na osobni asistenty
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4.A
détem i seniorlm, podporuje rozvoj
talentu a tvofivych schopnosti

nevidomych. Je tak svétélkem ve tmé pro
potfebné.

Nasim Svétluskdm a Svétlonosim se

celkové podafilo ziskat pro shirku ¢astku ve
w3i 6.780,- KC.

Text i foto Mgr. Jifina Zbofilova



VANOCE

Vanoce jsou pro nas jednim z nejvyznamnéjsich
svatk(, co se potravinarstvi tyce. Nejéastéji se v
obchodnich Fetézcich Ceské republiky objevuji
rdzné druhy ¢okolad i cukrovi. Na co si ale dat
pozor pri koupi téchto produkt(? To neni
jednoduchd otazka, ale méli bychom se
soustredit alespon na par kritérii, ktera mizeme
vycist ze sloZzeni daného produktu.

Zacala bych u masla. Maslo je surovina, kterou kazdy potfebuje, pokud chce doma péct
cukrovi, to je jasné, ale co sledovat, abychom si mohli byt jisti, Ze je to maslo a ne néco
jiného, jen v podobném baleni ¢i sekci obchodu? Nejdlezitéjsi je obsah tuku. Maslo by mélo
obsahovat minimalné 80% mlécného tuku. Pokud ma ,, maslo” méné procent, nemuze se
nazyvat ,,maslo”. Nejéastéji se proddva pod nazvy ,, mdslo se smetanovym zdkysem” nebo
“maslo s nizkym obsahem tuku”.

| cokolada je neodmyslitelnou pochoutkou Vanoc, ale i na ni nas prodejci mohou klamat

obalem. Horka ¢okolada by méla obsahovat nejméné 35 % kakaové susiny. Do mlécnych

¢okolad se pridava susené mléko. Podil kakaové susiny u mlé¢né cokolady je nizsi. Bila

¢okolada obsahuje pouze kakaové maslo, mléko a cukr. Podil kakaového masla by mél Cinit
alespon 20 %.

Toto jsou ty nejzakladnéjsi
hodnoty, kterych si Ize
povSimnout na obalu kazdého
produktu (od ¢okoladovych
figurek aZ po celé tabulky).

Na tyto udaje bychom méli
prihlédnout pfi dalSim nakupu a nenechat se zmast triky obchodnich spolecnosti. Uzijme si
tak Vanoce s kvalitnimi potravinami.

Na zavér prikldadam receptury nékterych velmi znamych a osvédcenych cukrovinek.

Autorka: Lucie Serbanov3, 3.A
Autorka fotografii cukrovi: Michaela Havlikova, 3.A
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VANOCNI INSPIRACE

Linecké

200 g maslo (min 80%mlécného tuku)
100 g mouckovy cukr

2 ks Zloutky

citronova kilira z 1 citronu

1 ks vanilkovy lusk

300 g hladka mouka

rybizova marmelada

Maslo uttete s cukrem, Zloutky, vanilkou a klrou z citronu. Vmichejte mouku a vypracujte tésto.
Zabalte jejdo fdlie a nechte pfes noc v chladu. Tésto vyvalejte na plat asi 3 mm silny. Vykrajujte
libovolné tvary a vykrojte stfedy poloviny dilG . Peéte v troubé pfi 170°C asi 7 minut. Nechte
vychladnout a poté spojte dva dily marmeladou.

Vanilkové rohlicky

200 g maslo

250 g hladka mouka

70 g mouckovy cukr

vanilkovy cukr smichany s mouckovym cukrem na obaleni
100 g vlasské ofechy mleté

Ze vsech surovin utvorime tésto a dame jej na chvili odpocinout
v sacku do lednice. Pfes mlynek na maso vytvarime rohlicky .
Peceme do rlZova a jesté teplé je obalujeme v cukru.

Kakaovo-kokosové kulicky v cokoladé
strouhany kokos

1 balicek-horka ¢okoldda (minimalmé 35 % kakaové susiny)
3 -4 lZic rumu

5 |Zic voda

3 |Zice marmelada

250 g piskoty

80 g cukr

40 g kakao

Piskoty rozdrtime, pfiddme kakao, marmeladu a rumovou smés (nealkoholicky pouzZijeme aroma).
Hrnec s vodou dame na sporak a pfidame cukr.

Smés varime, dokud neni cukr roztekly, potom vylijeme obsah do misy a smichame dohromady.

Z tésta vytvarime kulicky, které namacime v rozehraté cokoladé a obalime ve strouhaném kokosu.
Nechame vychladit a miZzeme podavat

Redaktofi, ktefi se podileli na tomto Cisle: Nicolas Sumik, Barbora Florova, Aneta Sochorova,
Lucie Serbanova, Michaela Havlikova, Jan Hornicek, Petra Nezdafilova, Jana Greplov3,
Vladimir Fryza

Dékujeme za spolupraci: Mgr. Jifiné Zborilové - Kodedové, Mgr. Soni PySnakové, PhDr. Vére
Safatikové, Ing. Iveté Havlikové, Mgr. Ing. Michalu Pospisilovi, Ing. Josefu Mrazkovi
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